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BÁO CÁO GIÁM SÁT 

TUÂN THỦ QUY TRÌNH VỆ SINH TAY THƯỜNG QUY QUÝ I-2026 

 

Thực hiện kế hoạch số: 621/KH-TTYT, ngày 05/5/2025 của Giám đốc TTYT khu vực 

Kế Sách về Kế hoạch thực hiện chương trình vệ sinh tay năm 2025, Khoa KSNK báo cáo 

kết quả giám sát tuân thủ quy trình vệ sinh tay thường quy quý I-2026 như sau: 

1. Thời gian giám sát: quý I-2026 

2. Địa điểm giám sát: Khoa Cấp cứu, Khoa Ngoại – Sản-CSSKSS, Khoa Nội, Khoa Y 

học cổ truyền, Khoa Khám bệnh, Khoa Nhi, Dược-CLS-TTB-VTYT. 

3. Nội dung giám sát: quy trình vệ sinh tay thường quy và tuân thủ 5 thời điểm vệ sinh 

tay. 

4. Đối tượng giám sát: bác sĩ, điều dưỡng, y sĩ, hộ sinh, kỹ thuật viên. 

5. Thực hiện giám sát: Khoa KSNK. 

6. Kết quả giám sát: 

Số cơ hội quan sát được: 356 cơ hội, kết quả cụ thể như sau: 

 

Bảng 1: Tỷ lệ tuân thủ VST thường quy: 

Tuân thủ VST Số lượng Tỷ lệ 

(%) 

 

Có VST 274 77% 

Không VST 82 23% 

 

Bảng 2: Tỷ lệ tuân thủ quy trình VST thường quy: 

Tuân thủ quy trình Số lượng Tỷ lệ 

(%) 

 

Đúng quy trình 189 68,7% 

Không đúng quy trình 86 31,3% 

 

Bảng 3: Tỷ lệ lựa chọn phương pháp VST: 

Phương pháp Số lượng Tỷ lệ 

(%) 

 

Vệ sinh tay với nước và xà 

phòng 

80 29,3% 

Chà tay với cồn 193 70,7% 

 

 



 

 

Bảng 4: Tỷ lệ tuân thủ VST theo 5  thời điểm 

Thời điểm Có VST Không VST 

Số 

lượng 

Tỷ lệ 

(%) 

Số 

lượng 

Tỷ lệ 

(%) 

Trước tiếp xúc NB 72 53,7% 62 46,3% 

Trước thủ thuật VK 16 100% 0 0 

Sau tiếp xúc dịch, máu 66 100% 0 0 

Sau tiếp xúc NB 113 96,6% 4 3,4% 

Sau tiếp xúc môi trường 

XQNB 

11 40,7% 16 59,3% 

  

Bảng 5: Tỷ lệ tuân thủ VST theo đối tượng. 

Đối tượng Có VST Không VST 

Số 

lượng 

Tỷ lệ Số 

lượng 

Tỷ lệ 

Bác sĩ 90 74,4% 31 25,6% 

Điều dưỡng 98 74,8% 33 25,2% 

Hộ sinh 8 72,7% 3 27,3% 

Kỹ thuật viên 43 87,7% 6 12,3% 

Y sĩ 35 79,5% 9 20,5% 

 

Bảng 6: Tỷ lệ tuân thủ VST theo Khoa. 

 

 

7. Nhận xét: 

- Qua giám sát quy trình vệ sinh tay thường quy trong trong quí I/2026: Tỷ lệ tuân thủ 

vệ sinh tay chiếm tỷ lệ 77%, trong đó có 68,7% tuân thủ đúng quy trình. Phương pháp chà 

tay với cồn chiếm tỷ lệ  70,7%. 

- Tính theo chức danh thì kỹ thuật viên đạt tỷ lệ cao nhất 87,7%, Y sĩ 79,5%, Điều dưỡng 

đạt 74,8%, Bác sĩ đạt 74,4%, Hộ sinh đạt 72,7%. 

 

Khoa Có VST Không VST 

Số 

lượng 

Tỷ lệ Số 

lượng 

Tỷ lệ 

Nội 29 65.9% 15 34,1% 

Hồi sức Cấp cứu 33 80,5% 8 19,5% 

Khám bệnh 60 75% 20 25% 

Khoa Ngoại – Sản-CSSKSS 30 69,8% 13 30,2% 

Nhi 36 78,3% 10 21,7% 

Y học cổ truyền 38 80,8% 9 19,2% 

Dược-CLS-TTB-VTYT 48 87,3% 7 12,7% 
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- Tỷ lệ tuân thủ VST theo khoa đạt ở mức cao, phân bố đồng đều, khoa Dược CLS-TTB-

VTYT đạt tỷ lệ cao nhất 87,3%, kế tiếp là khoa Y học cổ truyền đạt 80,8%, khoa Nội đạt 

tỷ lệ thấp nhất 65,9%.   

8. Giải pháp: 

-Trong quý I-2026 tỷ lệ VST đạt 77% thấp hơn tỷ lệ VST trong quí IV-2025 là 84%, đề 

nghị các Trưởng khoa động viên, nhắc nhở nhân viên trong khoa cố gắng nâng cao ý thức 

vệ sinh tay để đạt tỉ lệ cao hơn trong quí II-2026. 

 - Mạng lưới kiểm soát nhiểm khuẩn cần thường xuyên nhắc nhở, đôn đốc các nhân viên 

khoa thực hiện đúng các bước của quy trình vệ sinh tay thường quy. 

- Khoa Kiểm soát nhiểm khuẩn cần thường xuyên tuyên truyền về vệ sinh tay cho nhân 

viên y tế, người bệnh, người nhà người bệnh và khách đến thăm để nâng cao kiến thức và 

nhận thức được tầm quan trọng của việc VST và tăng cường kiểm tra, giám sát VST thường 

quy bằng công cụ google forms và tổng hợp báo cáo hàng quí về Hội đồng Kiểm soát 

nhiễm khuẩn; 

- Trung tâm cần trang bị đầy đủ phương tiện phục vụ vệ sinh tay như: Lavabo vệ sinh 

tay trong các phòng bệnh, khăn lau tay, dung dịch sát khuẩn tay nhanh.. 

Trên đây là báo cáo kết quả giám sát tuân thủ vệ sinh tay thường quy quý I-2026 của Trung 

tâm y tế khu vực Kế Sách./.  

Nơi nhận: 
- Ban Giám đốc( để b/c); 

- Hội đồng KSNK; 

- Các khoa, phòng; 

- Lưu: VT, KSNK. 

KT. GIÁM ĐỐC 

PHÓ GIÁM ĐỐC 

 

 

 

 

 

  BSCKI. Quách Thị Biển 
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